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Chéng phéi la tinh co néu mot ngay nao dé ban cé mat tai mét dan vién.
Hai chir “tinh c&” khéng nam trong ngén ngir clia ké tin. Mot su tring
hgp do nhiéu hoan canh hay su kién tao ra déu ndm trong su quan
phong cta Chia, Dang dan ban dén véi dan vién, Dang dt vao tay ban
tap sach nhé nay va uéc mong ban cé nhitng gidy phat ling dong dé cau

nguyén va dén nhan an siing khén luong.
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Mdi ngay cic dan si hién dién trudc Nha Tam

that lau bang mot niém tin don thanh. Diéu
d6 chang phai khéi di tir y chi hay bai vi ho 1a
nhing ké duy tdm va deo dudi nhiing mong
mj ctia minh; nhung mot cach gian di va nho
duc tin, ho dén thy phugng Chda, vi ho la
kit hiru: ho xdc tin Chda hién dién trong
Nha Tam, Chta & véi ho, tinh yéu Chia dung
cham dén titng ngudi véi tht ca nang luc than
tinh va nhan tinh. Thanh Tam Giésu — Thién
Chda lam ngudi — ndi két véi con tim nhan
loai; va mdi day nay ngay cang bén chit qua

dong thaoi gian.
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Mot dan vién, vé mat két cau vat chét, gdbm

nhimg day nha dugc lién két v6i nhau sao
cho phi hop véi doi sébng dan tu. Thé la du!
Tir xa xua, vao thé ky tha IV tai Ai Cap, cac
dan st dau tién séng 4n minh trong céc sa
mac, ndi ma su co tich gidp cho ho séng
thanh thoat chi dé phung su Chia.
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Ngay nay, cling udc ao Ay lai tiép tuc nung ndu trong long
dan si: ca nggi Thién Chda chf ton, sbng than tinh véi Giésu
Chtia Con va véi Bac Trinh Nir Maria, dé ctu do toan thé

nhan loai.
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Trong bdi canh khong 1dy 1am vui vi doi séng Gido hoi tai phuong Tay dang tudt dbc, 1am thé nao ma nhiéu ban tré lai tim dén

cac cong doan dan tu? Chinh la nho an siing Chada va khong gi khac, nho nang luc cdia Dac Giésu Kitd khi ta lanh nhan cac bi
tich, nho tinh than cta Thién Chda, Déng ta héng ton tho hién dién mot cach nhiém mau trong Nha Tam — bé‘lng ching vi dai

cho niém tin ctia chiing ta.

Dadi sbng dan tu bat ngudn tir Tin Mimg va dugc lan truyén dudi nhiéu hinh théi khac nhau trong thé gidi kitd gido; doi séng
nay da phét trién tai Tay Au vao thai Thanh Bién Duc, sau |4 tai Phép, vao thoi thanh [4p Xitd (1098).

Dai loi gian dj va vai hinh anh nhim goi lén cho ban diéu gi d6 tam goi 1a "mau nhiém" vé sy hién dién clia chdng t6i, "y niém"

vé cac cong doan, vé nhing dan vién 4n minh gitta nhitng dong co map mo, lap 16 qua nhing canh riing, hay dang sau nhitng

tuong rao bao vé su co tich.
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C6 mot thoi khi tim hiéu vé on goi dan tu, on goi chiém
niém ctia minh, téi da may mo tim cho ra nhing ly do, nhing
bé séu thiéng liéng ctia on goi éy. .. Réi thoi éy da qua, khi ma
moi dnh sdng dan duong nhu thé chot tan bién. On goi clia
t6i da danh mét y nghia khé tri ciia né... Mot mau nhiém
khén do da bao boc toi...

19.9.2013 14:09:10 ‘




Thé nhung mot truc gidc van & lai: toi hiéu rang minh dang tién

buédc, va nhu thé téi tim théy su két hiép nhiém la véi Thién Chda...
Ttr khi dé, téi khong con théy gl nia, téi phé minh cho Chda. Befly
gior duy minh Ngudi hiéu t6i va dan dua toi. Toi khong héi tiéc su gi.
Déy chang phai la dau hiéu toi tim thdy Ngudi, Dang hién dang din

dit toi sao?

Cha Jéréme, dan si
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Viéc thanh 1ap Dong Xito khong hé la mot khéi phat nham ly khai; nhung ding hon 1a mot thanh tuu tir mot chudi nhimg tim
toi va thir nghiém xoay quanh nhimg tiéu chuan dugc xem nhu can tinh dan tu: doi sbng chung, su c6 tich va tach biét khoi
thé gi6i, tir bo céc tac vu tong dd bén ngoai, gian dj trong cach &n mac va kién tric, thinh Idng va lao dong tay chan, don tiép
khach thap phuong. Cac vi sang 1ap clia ching toi — cac Thanh phu Robéctd, Anbéric, Stéphand (thé ky XI) va cd mot thé he
sau do, thoi thanh Bénado — v thic rang ho khong phai chi “vé ngudn” véi mot 16i thuc hanh cu thé nao d6, nhung 1a toan bo
Tu Luat, va duy chi Tu Luat Thanh Bién Dic. Su khon ngoan nay da khoi mao cho thanh cong clia ho. Va day la bai hoc tham
thiy cho thai dai ching t6i: su thanh thiéng cta phung vu, lam kinh té va phuc vu nha khach cé mét chd ding trong Thanh
Luat. Thé nhung nguy co c6 thé xay dén cho nhitng ai dan than trong nhitng cong viéc &y theo cach thé vugt qua pham vi ma
Thanh Luat cho phép. Ho c6 thé danh mat muc tiéu chinh: ca ngoi Chda, két hiép vdi Ngudi, chuyén ciu va cau thay nguyén
gitip. Bay qua la mdt viéc diéu ky va nhing tir trén mang mot strc nang ma chdng ta thuong quén di y nghia cta chidng. Tuy
thé, nhimg tir ngir gidn di nay lai |3 trong tAm ctia moi mdi uu tu hang ngay dbi véi mot dan si: ciu nguyén cho nhing ai lién

ddi véi ho, cho toan thé nhan loai va dé ctu do thé gisi, tham chi dén muc “hién dang mang sbng vi ban hiru ctia minh”.
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Gia nhu nhing kién tric trong dan vién cé phan &n tugng, gia nhu phung vu ma céc dan si cir hanh, hay tu phuc ho méc c6
phan khac biét chang nira; thi chinh ho — nhitng ngudi séng trong dan vién 4y — lai ching c6 gi khac biét dé phai e sg. Cac dan
s 1a nhiing ngudi binh thudng ma Chia goi riéng dé dén véi dan vién va sbng mot doi sbng rét déi gidn di theo su khéi hing
clia Ngudi. Trén thuc té, doi sébng ctia dan si gin lién va bam try trong mot thuc tai cu thé theo khuon khd ctia mot doi sbng
chung quan tdm dén hét moi ngudi. Néu nhu viéc hat Kinh Than Vu trong nha nguyén thudng xuyén lam gidn doan gi¢s lao
ddng, thi viéc cac dan st cb géng thuc hanh loi nguyén tit mot cach an nhién trong thinh lang lai tao ra mot su nbi két siéu

nhién lién tuc tir hoat dong nay sang hoat dong khac. Cau nguyén la dang cho Chda sy hién dién ctia chinh minh.

- ‘ fin_brozura-vietnam.indd 14 @ 19.9.2013 14:09:14 ‘ E——



- ‘ fin_brozura-vietnam.indd 15

14:09:17 ‘ _



‘ fin_brozura-viethnam.indd 16

19.9.2013 14:09:18 ‘



‘ fin_brozura-vietnam.indd 17

Dadi séng dan tu von 1a mot 16i thuc hanh trudc khi trg thanh mét hoc thuyét.

Cho dau cac dan si déu duoc trang bi mot nén gido duc triét hoc va than
hoc phu hgp véi kha nang cua tirng nguoi, thi viéc hoc hanh trong huén luyén
dan tu chua bao gio la cling dich trong chinh né. Doc Kinh Thanh va cdc sach
khac nudi duéng doi sbng ciu nguyén va lam cho céac dan s quen thudc véi
dudng 16i ddn dét ctia Thién Chia, cting dao sau kién thic vé nhan van va lich
sir. Thanh Bénad6, Guillaume de Saint-Thierry hay Thanh Aelred de Riel-
vaux... nhiing tugng dai dan tu da viét nén nhing trang sich dé doi vé doi
sbng chiém niém, mic dau van phong, cch dién dat, ciing nhu nhing hinh
anh cac ngai sir dung thi rat d6i khac biét so v6i ndo trang ctia ching ta ngay
nay. Song diéu can xét dén la phai dem ra thuc hanh nhimg truc gidc va thong
diép clia cac ngai trong doi sbng hing ngay. Vi chung dé ké thira truyén théng,
khong gi quan trong hon hét 1a 56ng chinh kinh nghiém thiéng liéng ma cac
ngai d sbng.
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Mot khi Chia bét dau dong hanh véi

chiing ta, Ngudi vugt qua moi rao can

ma ching ta dung nén, Ngudi hét stc
16i cudn chiing ta dén véi Ngudi va mic
khai chinh Ngudi cho ching ta dé thu
hit sy chi y cta ching ta. Khi 4y, gio
da dén, va dan si sé biét Ia minh dang
sanh budc véi Chda. Khong chit do duy,
Ngudi sé thu hit va ban cho chiing ta
nhimg du chi ddn duong. Ching ta
phai khé luyén dé nhin xem, suy ngam,
phédn dodn va hanh dong dap lai su thu

hat nhiém la nay.
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Viéc c6 hay thiéu vang nhimg cam xdc
khong hoan toan biéu 16 vé chinh thyc
tai cudc song va 16i hanh dong cia
chdng ta. Nhing gi chiing ta cam, hay
moi thr bat ngudn tir cam xdc thi
thuong khong cé co s. Khi do, diéu
phai lam la c4 nhan hay thdm dinh
nhing cam xdc dy bang cach ma long
ra véi nhimg ngudi sé gitp cho chiing
ta nhan ra thuc tai nhu-né-la. Trong
doi sbng dan vién, cac dan si tham
nién trong dong sé gitip anh em déanh
gid chinh xdc cac cam xdc ctia minh.
Van dé & day khong nham dé tim xem
cam xdc nao déng qui hon cam xic
nao, nhung la dé danh gia va dat cam

x(c vao ding ché clia né.

Loi mai goi clia Chia, tinh yéu nhan
loai va “gu” nghé thuat khong phai va
khong thé 1a van dé doi hoi bing
ching, can ct, suy ly dé c6 thé nam
chic chdng mot cich cé toan tinh.
Néu 1a mot on goi, mot mbi tinh hay
tham my nghé thuat, nhing doi hoi ké
trén ching la nghia ly gi. Lu6n luén ton
tai nhiing nghi ngd, khong xac quyét

va trén hét 1a mot su vo tri.
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Nén téng viing chc va duy nhat cia mét on goi

tu tri 1a: Chda da mdi t6i buéc vao mét doi séng
chi qui huéng vé Nguoi va téi thua “xin vang”.
“Khéng gi dan dua dén su tron hdo hon cho
bang mét ngudi tré c6 tu chét tét dugc Chda
mdi goi vao doi séng thinh lang”. Trong su hiy
minh &y, trong dém t6i dy, Chia sé timng budc
hoan thién céng trinh ctia Ngudi, sé chiém doat
con tim nhan loai noi anh va lam cho anh nén

ngudi phuc vu va anh em ctia moi ngudi.
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Néu Duc Giésu, Chda ching ta, 1a diém qui chiéu thi
B Trinh N Maria c6 ché ding quan trong trong doi

sbng dan si. Su hién dién tir mau va sy cau bau day thé
gia cia Me khién chiing ta phai cay nha dén Me trong
moi ndi lo toan, thir thach va dau khé... Me la guang
méu dang noi theo; hon ai hét, Me c6 kha ning dén

nhan mot on goi khong nhu mong mubn, thém xac tin

b cho on goi &y dau phai trai qua dém téi ddc tin, moi

mét vi stc ndng clia thanh gida va Me bao dam cho on

~ [ goi éy sir Phuc Sinh. Me van héng séng bén canh Chta
J Con va dan dua ching ta dén véi Nguoi.
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Tét thay cho nhitng ai yéu mén ddi tu trong s6 rt nhiéu ngudi mai deo dudi nhirng hinh
béng. Vang, phtc thay cho nhan loai — va tham chi, theo mot nghia nao dé, phdc thay cho

Chda — rdng van con cé nhing con ngudi nhu thé.

Tét thay cho nhiing ai d6n nhan Thanh Thé véi tron long ton sting; va tét thay hon cho

nhing ai d6n nhan Bf tich &y méi ngay vdi long tin su sac.

Trong nhiing qudc gia Tay phuong nhu dat nudce ching toi, danh xung "Quéc gia Kitd gido”
dugc xem nhu "xua roi" va ngudi ta mét moi trudc tat ca nhing gi dinh liu dén Thién Chda;
thi t6t thay cho nhan loai nay, khong phai vi c6 nhiéu hién tugng tic thai, nhung vi ¢6 nhing

ban tré udc ao trg nén tu si va dan si, va nhilng mo uéc nay ngay cang nhiéu.
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Doi sbng cau nguyén la mot hanh trinh dic tin, mot tuong quan giita hai ca vi nhung mot

ngudi lai An mat. Vi thé, dan si khong thé doc hanh theo chinh 16; anh can cé ngudi hudng
dadn. Mot ngudi cau nguyén chinh 1a bang ching thuc t& v& mot sic hit than thiéng. On
Chta & d6. Song ching ta vin phai tim kiém cach thic dé ngoan ngodn dén nhan an sting
va md ra v6i Thanh Than. Nhing gi thuoc vé thdi do ndi tim c6 thé lanh hoi, thi ching ta
phai “nhan ban héa” céch minh cdu nguyén, nghia la 1am cho né dé chiu va, mot cach nao
do, phan khéi dé viéc cau nguyén dugc bén lau. Nhidu ngudi da thoi cdu nguyén lau gios
ngay khi viéc cau nguyén nay tré thanh ganh ning. Thuc tai ma mot ban tré hai muoi hay ba
muoi tudi cé thé danh méi ngay vai tiéng dong ho trong nguyén cau la déu chi rd nét cho

thiy Chda dang hanh dong trong anh va nang d& anh.
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Néu ban nhan thay doi sbng dan tu cé nhiéu diéu thd vi, thi dimg voi than phuc nhitng ai dang dang minh trong doi séng nay;
ho sbng doi dan tu 4y rat d6i ngheo nan, véi mét nhan thic khong ngimg ring viéc phung su Chda cia minh that bét toan lam
sao. Song nhimg gi 1a bét lyc, nhimg gi 1a kém coi ma Chda cho phép khong hé la tra ngai — doi khi ngugc lai la dang khac -
trén con dudng |i thd ma Diac Giésu la Dang biét céch vach ra 16 trinh trong long mdi ngudi.
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Tu Luat Thanh Bién Bic va truyén théng Xito da thanh cong trong viéc thiét lap mét sy hoa quyén tinh té giira doi
song chung va sy doc lap ca nhan; giira lao dong va cau nguyén; giita khé nghéo — nhung khéong dén ndi ban cling,
giira thinh lang, giira khong gian va su cé tich nhiém nhat dé két hiép véi Chia, trong mot bau khi huynh dé.

Dudi day la thoi biéu hang ngay trong dan vién:

Tily theo mila ma c6 thé c6 vai thay déi, dan si thic day lic 3g15.

3g30, giy Kinh Canh Thrc, kéo dai do mot tiéng, sau d6 la nira tiéng cAu nguyén thinh ldng.

5g dén 6g15, gity doc sach (lectio divina), hodc dbi véi vai ngudi cling 1a gio... nghi ngoi déi chat !

Vao ldc 6g25 cach ngay tai Nha Hoi, Vién phu sé chd giai Tu luat Thanh Bién Dic, ng v6i nhu cau va tinh hudng hién tai ctia
cong doan.

6g45, Kinh Sang — gity kinh khéi dau ngay méi — va Thanh Lé.

8g dén 9g15, gidy cAu nguyén c& nhan hay doc sach.

9g15, Kinh Gid Ba — gity kinh giita ban sng, tiép theo la gity lao dong trong thinh ling, danh cho moi dan si, linh muc cting nhu
khong linh muc.

12g15, Kinh Gity Sau — gior kinh giita ngdy ; &n trua, tiép ndi la nghi trua hodc cau nguyén, doc sach.

14g15, Kinh Gir Chin — gio kinh khai dau budi chiéu, rdi lao dong tay chan.

17g30, gid cau nguyén thinh lang, Kinh Chiéu sau d6 lai cau nguyén thinh lang, roi an toi.

Trudce Kinh Téi, moi ngudi quy tu tai Nha Hoi — nhung khong trong thé nhu ban sdng — dé nghe doc sach thiéng liéng, tap hat
hoic dén mot noi khac dé 1am dd légumes (got rau ct).

19g30, Kinh Téi — gits than vu danh dau dém dén, két thic véi ban thénh ca long trong Salve Regina ma tat ca cic dan s xito-
trappit déu hat méi tdi tir thé ky XII dé dién ta tinh con thao v6i Dic Me Diém Phic dé ddt minh dudi sy che chd ctia Me.
Khodng 20g00, Vién phu chiic lanh cho timg ngudi. Tiép dén 1a gi Dai Thinh Ling ban dém va nghi dém.
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mot on goi | mot cudc thanh hién | mot cung céch séng
dugc cdc nam dan si lan n dan si
DAN THAN TRON DOl

Néu ban mudn lién lac véi chiing toi tai Phép,
xin dirng ngai ngling viét thu cho chiing toi,
ngay ca bang tieng

www.trappitvn.com
lienlac@trappitvn.com




